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I. Name of the examination      -     Dresser-III against 100% DPQ 

II. Duration of examination        -     2.00 Hrs 

III. All questions carry equal marks. 
IV. There will be NEGATIVE MARKING- 1/3 rd of Mark will be deducted for each Incorrect Answer. 
V. Question paper set is bilingual (i.e. in Hindi & English languages), if there is any confusion in translation or 

otherwise, the English version will be followed. 
VI. There are total 110 questions, however, the candidates are advised to attempt any 100 questions. 

VII. All candidates are also advised that if any information/ instructions, if required may be given by Nodal 
officer, same should be followed invariably. 

Date:26.06.2024 

1.  What should you do immediately after a dog bite? 
a) Clean the wound with soap and water 
b) Apply a tourniquet above the bite area 
c) Apply ice directly to the wound 
d) Squeeze the wound to remove venom 

कुते्त के काटने के तुरंत बाद आपको क्या करना चाहिए? 

a) घाव को साबुन और पानी से साफ करें  

b)  काटने वाली जगह के ऊपर एक टूर्निकेट लगाएं 

c) घाव पर सीधे बफि  लगाएं 

d)  जहर र्नकालने के र्लए घाव को र्नचोडें 

 

2.  What is the normal range of pulse rate (heart rate) for 
adults at rest? 

a) 50-60 beats per minute 
b) 70-90 beats per minute 
c) 90-120 beats per minute 
d) 90-130 beats per minute 

आराम कर रिे वयस्ो ंके हिए नाड़ी दर (हृदय गहत) क़ी 

सामान्य स़ीमा क्या िै? 

a)  50-60 बीट प्रर्ि र्िनट 

b)  70-90 बीट प्रर्ि र्िनट 

c)  90-120 बीट प्रर्ि र्िनट 

d)  90-130 बीट प्रर्ि र्िनट 

3.  Which equipment is used to measure SpO2 levels? 
a) Thermometer 
b) Blood pressure cuff 
c) Pulse oximeter 
d) Stethoscope 

SpO2 स्तर मापने के हिए हकस उपकरण का उपयोग हकया 

जाता िै? 

a) थिोिीटर 

b) रक्तचाप कफ 

c) पल्स ऑक्सीिीटर 

d) से्टथोस्कोप 

4.  What is the normal blood glucose level during 
fasting? 

a) Less than 70 mg/dL 
b) Between 70 to 99 mg/dL 
c) Between 100 to 125 mg/dL 
d) Greater than 126 mg/dL 

उपवास के दौरान सामान्य रक्त शकक रा का स्तर क्या िै? 

a) 70 र्िलीग्राि/डीएल से कि 

b) 70 से 99 र्िलीग्राि/डीएल के बीच 

c) 100 से 125 र्िलीग्राि/डीएल के बीच 

d) 126 र्िलीग्राि/डीएल से अर्धक 

5.  What is a sphygmomanometer used for? 
a) Measuring blood glucose levels 
b) Monitoring heart rate 
c) Measuring blood pressure 
d) Recording body temperature 
 

रक्तदाबमाप़ी का प्रयोग हकसके हिए हकया जाता िै? 

a) रक्त शकि रा के स्तर को िापना 

b) हृदय गर्ि की र्नगरानी करना 

c) रक्तचाप िापना 

d) शरीर का िापिान ररकॉडि  करना 

6.  What is the dialysis procedure used for? 
a) Monitoring oxygen levels in the blood 
b) Filtering waste and excess fluids from the blood 
c) Administering medications intravenously 
d) Performing surgical removal of kidney stones 

डायहिहसस प्रहिया का उपयोग हकसके हिए हकया जाता 

िै? 

a) रक्त िें ऑक्सीजन के स्तर की र्नगरानी करना 

b) रक्त से अपर्शष्ट और अर्िररक्त िरल पदाथि को 

ऱ्िल्टर करना 

c) अंिःर्शरा द्वारा दवाएँ देना 

d) गुदे की पथरी को शल्य र्चर्कत्सा द्वारा र्नकालना 

7.  What is the use of splints? 
a) Immobilizing and supporting injured bones or 

joints 
b) Measuring blood oxygen levels 
c) Administering intravenous fluids 
d) Monitoring heart rate 

स्प्लंट्स का क्या उपयोग िै? 

a) घायल हर्ियो ंया जोडो ंको स्थथर करना और सहारा 

देना 

b) रक्त ऑक्सीजन के स्तर को िापना 

c) अंिःर्शरा िरल पदाथि का प्रबंध करना 

d) हृदय गर्ि की र्नगरानी करना 

8.  Asthma is related to which of the following? 
a) Heart 
b) Lungs 
c) Liver 
d) Kidneys 

अ्थमा हनम्नहिस्पित में से हकससे संबंहित िै? 

a) हृदय 

b) फेफडे 

c) यकृि 

d) गुदे 
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9.  What is the primary purpose of sutures in surgery ? 
a) To stop bloodstream   
b) To fix the bone.   
c) To stitch wounds and promote healing   
d)  Use to cut the tissues. 

शल्य हचहकत्सा में टांके का प्राथहमक उदे्दश्य क्या िै? 

a) रक्त प्रवाह को रोकने के र्लए   

b) हिी को ठीक करने के र्लए.   

c) घावो ंको टांका करने और उपचार को बढावा देने के 

र्लए   

d) ऊिको ंको काटने के र्लए उपयोग करें । 

10.  Which of the following is not a part of a PPE kit? 
a) Gloves   
b) Face shield   
c) Stethoscope   
d) Gown 

हनम्नहिस्पित में से कौन सा PPE हकट का हिस्सा नि़ी ंिै? 

a) दस्ताने   

b) फेस शील्ड   

c) से्टथोस्कोप   

d) गाउन 

11.  What is the function of a defibrillator? 
a) To measure blood pressure   
b) Monitoring oxygen levels in the blood 
c) To monitor heart rhythm and deliver electrical 

shocks to restore normal heart rhythm   
d) To check body temperature 

हडफाइहििेटर का कायक क्या िै? 

a) रक्तचाप िापने के र्लए   

b) रक्त िें ऑक्सीजन के स्तर की र्नगरानी करना 

c) हृदय गर्ि की र्नगरानी करना और सािान्य हृदय गर्ि 

को बहाल करने के र्लए र्बजली के झटके देना   

d) शरीर का िापिान जांचने के र्लए 

12.  Which of the following types of suture is absorbable? 
a) Silk   
b) Nylon   
c) Polypropylene   
d) Vicryl 

हनम्नहिस्पित में से हकस प्रकार का हसवऩी अवशोहित करने 

योग्य िै? 

a) रेशि  

b) नायलॉन 

c) पॉलीप्रोपाइलीन 

d) र्वर्िल 

13.  Indian Railway Employees PME stands for? 
a) Periodical Medical Examination 
b) Pre Medical Employment 
c) Periodical Medical Employment 
d) Physicial Medical Examination 

भारत़ीय रेिवे कमकचाऱी, प़ीएमई का मतिब क्या िै? 

a) Periodical Medical Examination 

b) Pre Medical Employment 

c) Periodical Medical Employment 

d) Physicial Medical Examination 

14.  Which part of the body is commonly used to measure 
body temperature? 

a) Armpit (axilla) 
b) Forehead 
c) Wrist 
d) Groin 

शऱीर का तापमान मापने के हिए आमतौर पर शऱीर के 

हकस अंग का उपयोग हकया जाता िै? 

a) बगल (एस्क्सला) 

b) िाथा 

c) कलाई 

d) किर 

15.  A Glucometer is used to measure? 
a) Blood pressure 
b) Heart rate 
c) Oxygen saturation in the blood 
d) Blood glucose 

गू्लकोम़ीटर का उपयोग मापने के हिए हकया जाता िै? 

a) रक्तचाप 

b) हृदय गर्ि 

c) रक्त िें ऑक्सीजन संिृस्ि 

d) रक्त गू्लकोज 

16.  What is the normal body temperature of a healthy 
adult in Fahrenheit? 

a) 96.8°F 
b) 98.6°F 
c) 99.5°F 
d) 100.4°F 

एक स्व्थ वयस् के शऱीर का सामान्य तापमान 

फारेनिाइट में हकतना िोता िै? 

a) 96.8°F 

b) 98.6°F 

c) 99.5°F 

d) 100.4°F 

17.   What is simple injury? 
A. Abrasion  
B. Fracture  
C. Loss of vision 
D. Loss of hearing 

सािारण चोट क्या िै? 

A. घर्िण 

B. भंग 

C. दृर्ष्ट की हार्न 

D. सुनने की क्षििा िें किी 

18.  In Indian Railways, POMKA stands for ? 
a) Portable Medicine Kit for Accidents 
b) Portable Medical Kit for Accidents 
c) Passenger Medicine Kit for Accidents 
d) None of these. 

भारत़ीय रेिवे में POMKA का मतिब क्या िै? 

a) Portable Medicine Kit for Accidents 

b) Portable Medical Kit for Accidents 

c) Passenger Medicine Kit for Accidents 

d) None of these. 

19.  Ryles tube used for? 
a) Emptying bladder 
b) Constipation  
c) For feeding 
d) For intravenous infusion 

राइल्स टू्यब के हिए उपयोग हकया जाता िै 

a) िूत्राशय खाली होना 

b) कब्ज 

c) फीडइंड के र्लए 

d) अंिःस्रावी जलसेक के र्लए 
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20.  Who is the Newly appointed GM/SECR? 
a) Ms. Neenu Ittyerah 
b) Mr. Alok Sahay 
c) Sanjay Kumar Gupta 
d) Gautam Banerjee 

नव हनयुक्त मिाप्रबंिक (GM/SECR) कौन िैं? 

a) सुश्री. नीना इटे्टराह 

b) श्री. आलोक सहाय  

c) श्री संजय कुिार गुिा  

d) श्री गौिि बनजी  

 

21.  Which is not a duty of DRESSER? 
A. Sterilize all instruments 
B. Cutting and rolling of bandages 
C. Fetch and distribute dak 
D. Help the doctor/nurse in the dressing 

डर ेसर का कौन सा कतकव्य नि़ी ंिै? 

A. सभी उपकरणो ंको स्टरलाइज़ करें  

B. पर्ट्टयो ंको काटना और लपेटना 

C. डाक लायें और बाँटें 

D. डर े र्संग िें डॉक्टर/नसि की िदद करें  

22.  Timeframe a claim for medical reimbursement?  
a) 3 months  
b) 6 months 
c) 12 months 
d) 30 days  

हचहकत्सा प्रहतपूहतक के हिए दावे क़ी समय-स़ीमा क्या िै?  

a) 3 िहीने  

b) 6 िहीने 

c) 12 िहीने 

d) 30 र्दन 

23.  Timeframe to claim paternity leave? 
a) 3 months  
b) 6 months 
c) 12 months 
d) 30 days 

हपतृत्व अवकाश का दावा करने क़ी समय स़ीमा? 

a) 3 िहीने  

b) 6 िहीने 

c) 12 िहीने 

d) 30 र्दन 

24.  Condition characterized by bones becoming brittle 
and fragile? 

a) Arthritis 
b) Osteoporosis 
c) Diabetes 
d) Hypertension 

क्या ऐस़ी स्प्थहत िै हजसमें िहियााँ नाजुक और भंगुर िो जात़ी 

िैं? 

a)  गर्ठया 

b)  ऑस्स्टयोपोरोर्सस 

c)  िधुिेह 

d)  उच्च रक्तचाप 

25.  Why is it important to not take expired medicine?  
a) It might taste bad  
b) It might not work as well anymore  
c) It could be harmful and cause side effects  
d) It might stain your clothes 

एक्सपायडक दवा न िेना क्यो ंज़रूऱी िै? 

a) इसका स्वाद खराब हो सकिा है  

b) यह अब उिनी अच्छी िरह से काि नही ंकर सकिी 

है   

c) यह हार्नकारक हो सकिा है और दुष्प्रभाव पैदा कर 

सकिा है  

d) यह आपके कपडे दाग सकिा है  

26.  Tepid sponging of body is usually done in? 
a) Diabetes 
b) Fever 
c) Jaundice 
d) Diarrhea 

शऱीर का गुनगुना सं्पहजंग आमतौर पर किााँ हकया जाता िै? 

a) िधुिेह 

b) बुखार 

c) पीर्लया 

d) दस्त 

27.  Which state has the lowest infant mortality rate? 
A. Kerala 
B. Tamil Nadu 
C. Bengal 
D. Madhya Pradesh 

हकस राज्य में हशशु मृतु्य दर सबसे कम िै? 

A. केरल 

B. िर्िलनाडु 

C. बंगाल 

D. िध्य प्रदेश 

28.  Which patient need pulmonologist? 
a) Liver Diseases 
b) Heart Diseases 
c) Lungs Disease 
d) Kidney Disease 

हकस रोग़ी को पल्मोनोिॉहजस्ट क़ी आवश्यकता िोत़ी िै? 

a) लीवर रोग  

b) हृदय रोग  

c) फेफडे के रोग  

d) गुदे की बीिारी  

29.  Mission Indradhanush programme related to? 
a) TB Treatment 
b) Child immunisation 
c) HIV control 
d) Environment Protection  

हमशन इन्द्रिनुि कायकिम से समं्बहित? 

a) टीबी उनू्मलन 

b) बाल टीकाकरण 

c) एचआईवी र्नयंत्रण 

d)  पयािवरण संरक्षण 

30.  Injury through knife is what type of wound? 
A. Abrasion 
B. Contusion 
C. Incision 
D. laceration 

चाकू से चोट हकस प्रकार का घाव िै? 

A. घर्िण 

B. गुिचोट 

C. चीरा 

D. घाव 
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31.  Which is NOT a correct explanation for part 
preparation done before surgery?  

a) Improve visibility of the surgical area for the 
surgeon.  

b) Body hair leaving a bad impression for the 
surgeon.  

c) Facilitate skin cleaning and dressing application. 
d) Minimize hair interfering with sutures or incisions 

सजकऱी से पििे क़ी गई भाग क़ी तैयाऱी के हिए कौन सा 

सि़ी स्पष्ट़ीकरण नि़ी ंिै?  

a) सजिन के र्लए शल्य र्चर्कत्सा के्षत्र की दृश्यिा िें 

सुधार।  

b) शरीर के बाल सजिन पर बुरा प्रभाव छोडिे हैं।  

c) त्वचा की सफाई और डर े र्संग लगाने की सुर्वधा प्रदान 

करना। 

d) टांके या चीरे िें हस्तके्षप करने वाले बालो ंको कि करें  

32.  Anaemia is caused due to deficiency of? 
A. Calcium  
B. Vitamin A 
C. Zinc  
D. Iron 

एऩीहमया हकसक़ी कम़ी से िोता िै? 

A. कैस्शशयि 

B. र्वटार्िन ए 

C. र्जंक 

D. लोहा 

33.  Functions of Medical Department in Indian Railway? 
a) Comprehensive Health Care 
b) Accident Relief 
c) Medical Examination 
d) All of the above. 

भारत़ीय रेिवे में हचहकत्सा हवभाग के कायक? 

a) व्यापक स्वास्थ्य देखभाल 

b) दुघिटना राहि 

c) र्चर्कत्सीय परीक्षण 

d) उपरोक्त सभी 

34.  Helpline number RAILMADAD for any help, enquiry 
and grievances redressal during train travel? 

a) 108 
b) 189 
c) 139 
d) 200 

टर ेन यात्रा के दौरान हकस़ी भ़ी मदद, पूछताछ और हशकायत 

हनवारण के हिए िेल्पिाइन नंबर रेिमदद िै? 

a) 108 

b) 189 

c) 139 

d) 200 

35.  Which diseases are highly fatal conditions if left 
untreated? 

a) Common cold and seasonal flu   
b) Color Blindness    
c) Rabies and tetanus   
d) conjunctivitis 

यहद उपचार न हकया जाए तो कौन स़ी ब़ीमाररयााँ अत्यहिक 

घातक िोत़ी िैं? 

a) सािान्य सदी और िौसिी फू्ल   

b) कलर ब्लाइंडनेस    

c) रेबीज और टेटनस   

d) नेत्रशे्लष्मलाशोथ 

 

36.  Which is NOT typically considered a type of storage 
device? 

a) Floppy 
b) CD 
c) Hard disk 
d) Joystick 

हनम्नहिस्पित में से हकसे आमतौर पर एक प्रकार का स्टोरेज 

हडवाइस नि़ी ंमाना जाता िै? 

a) फ्लॉपी 

b) सीडी 

c) हाडि र्डस्क 

d) जॉयस्स्टक 

37.  Medical Category for ALP? 
A. A-3 
B. A-2 
C. A-1 
D. B-1 

ALP  के हिए हचहकत्सा शे्रण़ी? 

A. A-3 

B. A-2 

C. A-1 

D. B-1 

38.  What Medical Category for Dresser post in Indian 
Railway ?  

A. B1 
B. C1 
C. A1 
D. A3 

भारत़ीय रेिवे में डर ेसर पद के हिए क्या हचहकत्सा शे्रण़ी िैं? 

A. B1 

B. C1 

C. A1 

D. A3 

39.  A physician deals primarily with? 
a) Diagnosis and treatment of medical conditions   
b) Dental procedures and oral health   
c) Psychological counseling and therapy   
d) Eye procedures 

एक हचहकत्सक मुख्यतः हकससे संबंहित िोता िै? 

a) र्चर्कत्सीय स्थथर्ियो ंका र्नदान और उपचार   

b) दंि प्रर्ियाएं और िौस्खक स्वास्थ्य   

c) िनोवैज्ञार्नक परािशि और र्चर्कत्सा   

d) नेत्र प्रर्ियाएं 

 

40.  In ARME “R” stands for ? 
A. Relief  
B. Rescue 
C. Response  
D. Railway 

ARME में “R” का अथक िै? 

A. Relief  

B. Rescue 

C. Response  

D. Railway 
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41.  Human Anatomical waste is disposed in ? 
A. Red bag 
B. Yellow bag  
C. Blue bag 
D. White bag 

मानव शाऱीररक अपहशष्ट का हनपटान किााँ हकया जाता िै? 

A. लाल थैला 

B. पीला थैला 

C. नीला बैग 

D. स़ेिद थैला 

42.  Autoclaving of dressing materials? 
A. (100°C) for 15-20 minutes  
B. (121°C) for 15-20 minutes  
C. (200°C) for 10-15 minutes  
D. (300°C) for 5-10 minutes  

डर े हसंग सामग्ऱी क़ी ऑटोके्लहवंग? 

A. (100°C) 15-20 र्िनट के र्लए 

B. (121°C) 15-20 र्िनट के र्लए 

C. (200°C) 10-15 र्िनट के र्लए 

D. (300°C) 5-10 र्िनट के र्लए 

43.  Why suction apparatus used for? 
a) To remove Dirt 
b) To remove urine 
c) To remove stool 
d) To removes secretions fluids 

सक्शन तंत्र का उपयोग हकस हिए हकया जाता िै?  

a) गंदगी हटाने के र्लए 

b) िूत्र र्नकालने के र्लए 

c) िल को हटाने के र्लए 

d) स्रार्वि िरल पदाथों को र्नकालने के र्लए 

44.  Intubation is used for: 
a) Monitoring heart rhythm 
b) Monitoring bowel sounds of abdomen 
c) Assisting with breathing by inserting a tube into 

the airway   
d) Monitoring brain activity 

इंटुबैिेण का उपयोग इसके हिए हकया जाता िै: 

a) हृदय गर्ि की र्नगरानी करना 

b) पेट की आंत्र ध्वर्नयो ंकी र्नगरानी करना 

c) वायुिागि िें एक टू्यब डालकर सांस लेने िें सहायिा 

करना   

d) िस्स्तष्क गर्िर्वर्ध की र्नगरानी करना 

45.  What does UMID card stand for in Indian Railways? 
a) Universal Mobile Identification  
b) Uniform Manpower Identification  
c) Unified Multi-purpose Identity  
d) Unique Medical Identification  

भारत़ीय रेिवे में UMID काडक का क्या अथक िै? 

a) Universal Mobile Identification  
b) Uniform Manpower Identification  

c) Unified Multi-purpose Identity  

d) Unique Medical Identification 

46.  In which position is a cardiac patient typically laid? 
a) Supine position   
b) Prone position   
c) Left lateral position   
d) Trendelenburg position 

हृदय रोग़ी को आमतौर पर हकस स्प्थहत में हिटाया जाता िै? 

a) सुपाईने पोजीशन  

b) प्रोन पोजीशन  

c) लेफ्ट लेटरल पोजीशन  

d) टर ेने्डलेनबुगि पोजीशन 

47.  Who is incharge for Health And Family Welfare 
medical department Raipur Division? 

a) Dr. Ramakrishna Naik 
b) Dr. Chandrkant Patel 
c) Dr. A.B Kerketta  
d) Dr. KPS Kasipathi 

स्वास्थ्य एवं पररवार कल्याण हचहकत्सा हवभाग रायपुर 

संभाग का प्रभाऱी कौन िै? 

a) डॉ. रािकृष्ण नाइक 

b) डॉ. चंद्रकांि पटेल 

c) डॉ. ए.बी. केरकेट्टा  

d) डॉ. केपीएस काशीपर्ि 

48.  The term ‘Evening DUTY' is defined in hours as duty 
between: 

a) 12:00 AM to 08:00 AM 
b) 02:00 PM to 10:00 PM 
c) 06:00 PM to 04:00 AM 
d) 10:00 PM to 06:00 AM 

'शाम क़ी डू्यट़ी' शब्द को हनम्नहिस्पित के ब़ीच क़ी डू्यट़ी के 

रूप में घंटो ंमें पररभाहित हकया गया िै: 

a) रार्त्र 12:00 बजे से प्रािः 08:00 बजे िक 

b) दोपहर 02:00 बजे से रार्त्र 10:00 बजे िक 

c) सायं 06:00 बजे से प्रािः 04:00 बजे िक 

d) रार्त्र 10:00 बजे से प्रािः 06:00 बजे िक 

49.  What is the purpose of a nebulizer in healthcare? 
a) To measure blood pressure 
b) To deliver medication in a mist form for inhalation 
c) To examine the ear and eardrum 
d) To measure oxygen saturation in the blood 

 

स्वास्थ्य देिभाि में नेबु्यिाइज़र का उदे्दश्य क्या िै? 

a) रक्तचाप िापने के र्लए 

b)  साँस लेने के र्लए दवा को धंुध के रूप िें र्विररि 

करना 

c)  कान और परदे की जांच करना 

d)  रक्त िें ऑक्सीजन संिृस्ि को िापने के र्लए 

50.  What is a crepe bandage for? 
A. Healing Of Fracture 
B. Healing Of Sprains And Strains 
C. Healing Of Cut 
D. Healing for abrasion 

िेप बैंडेज हकसके हिए िै? 

A. फै्रक्चर का उपचार 

B. िोच और स्खंचाव का उपचार 

C. कट का ठीक होना 

D. घर्िण का उपचार 

51.  Central Hospital Bilaspur is how many Beded 
Hospital? 

a) 50 
b) 100 
c) 150 
d) 75 

केन्द्ऱीय अस्पताि हबिासपुर हकतने हबस्तरो ंवािा अस्पताि 

िै? 

a) 50 

b) 100 

c) 150 

d) 75 
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52.  Charge sheet for Minor Penalty under D & A Rules 
1968 Indian Railway? 

a) SF – 5 
b) SF - 7 
c) SF – 11 
d) None of these. 

 ड़ी एंड ए हनयम 1968 भारत़ीय रेिवे के तित िघु दंड के 

हिए आरोप पत्र? 

a) एसएफ - 5 

b) एसएफ - 7 

c) एसएफ - 11 

d) इनिें से कोई नही.ं 

53.  Which misconduct came under (Discipline & Appeal) 
Rules, 1968 ? 

a) Safety Violations 
b) Absenteeism or Tardiness 
c) Negligence of Duty 
d) All of the above 

कौन सा कदाचार (अनुशासन और अप़ीि) हनयम, 1968 के 

अंतगकत आता िै? 

a) सुरक्षा उलं्लघन 

b) अनुपस्थथर्ि या र्वलंब  

c) कििव्य िें लापरवाही  

d) उपरोक्त सभी  

54.  Which instrument is typically used for cutting 
bandages or dressings?  

a) Foreceps  
b) Scalpel  
c) Tweezers  
d) Scissors 

आमतौर पर पहियो ंया डर े हसंग को काटने के हिए हकस 

उपकरण का उपयोग हकया जाता िै?  

a) फोरसेप्स  

b) से्कलपेल  

c) र्चिटी  

d) कैं ची 

55.  Which instrument is often used to remove foreign 
objects from wounds?  

a) Foreceps  
b) Scalpel  
c) Scissors  
d) Tweezers 

घावो ंसे बािऱी वसु्तओ ंको िटाने के हिए अक्सर हकस 

उपकरण का उपयोग हकया जाता िै?  

a) फोरसेप्स  

b) से्कलपेल  

c) कैं ची  

d) र्चिटी 

 

56.  Which tool is designed for making precise incisions 
in surgical procedures?  

a) Scissors  
b) Tweezers  
c) Scalpel  
d) Foreceps 

सहजककि प्रहियाओ ंमें सट़ीक च़ीरा िगाने के हिए कौन सा 

उपकरण हडज़ाइन हकया गया िै?  

a) कैं ची  

b) र्चिटी  

c) से्कलपेल  

d) फोरसेप्स 

 

57.  In obesity bmi is? 
a) BMI is high 
b) BMI is low 
c) BMI is Normal 
d) None of these. 

मोटापे में ब़ीएमआई क्या िोता िै? 

a) बीएिआई अर्धक होिा है  

b) बीएिआई कि होिा है  

c) बीएिआई सािान्य होिा है  

d) इनिें से कोई नही ं

 

58.  What is the typical diameter of a male urinary 
catheter? 

a) 8 French 
b) 6 French 
c) 16 French 
d) 20 French 

पुरुि मूत्र कैथेटर का सामान्य व्यास हकतना िोता िै? 

a) 8 फ़्रें च 

b) 6 फ्रें च 

c) 16 फ्रें च 

d) 20 फ्रें च 

59.  How Many Chambers in DRH/R Mortury? 
a) 4  
b) 6  
c) 8  
d) 2 

ड़ीआरएच/आर मुदाकघर में हकतने चैंबर िोते िैं? 

a) 4  
b) 6  

c) 8  

d) 2 

60.  How Many Bones Are Babies Born With? 
a) around 300 bones 
b) around 200 bones 
c) around 400 bones 
d) around 100 bones 

हशशु हकतऩी िहियो ंके साथ पैदा िोते िैं? 

a) लगभग 300 हर्ियाँ 

b) लगभग 200 हर्ियाँ 

c) लगभग 400 हर्ियाँ 

d) लगभग 100 हर्ियाँ 

61.  Copper T is used for? 
a) Prevent infection  
b) Prevent pregnancy 
c) Prevent HIV 
d) All of the above. 

कॉपर ट़ी का उपयोग हकस हिए हकया जाता िै? 

a) संििण को रोकने के र्लए  

b) गभािवथथा को रोकने के र्लए 

c) एचआईवी को रोकने के र्लए  

d) उपरोक्त सभी  
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62.  How often is it recommended to brush your teeth 
each day?  

a) Once a day  
b) Twice a day   
c) Three times a day   
d) It doesn't matter how often you brush. 

हदन में हकतऩी बार दांत साफ करने क़ी सिाि द़ी जात़ी िै? 

a) र्दन िें एक बार  

b) र्दन िें दो बार  

c) र्दन िें िीन बार  

d) आप र्किनी बार ब्रश करिे हैं इससे कोई फकि  नही ं

पडिा 

63.  Which disease causes memory loss? 
a) Alzheimer disease 
b) Typhoid  
c) Covid 19 
d) AIDS 

हकस रोग के कारण सृ्महत िाहन िोत़ी िै? 

a) अल्जाइिर रोग 

b) टाइफाइड  

c) कोर्वड 19 

d) एड्स 

64.  What do the stars in the Indian Railway logo 
represent? 

a) Different train routes   
b) States of India   
c) Union territories   
d) Number of Railway zones  

भारत़ीय रेिवे िोगो में हसतारे क्या दशाकते िैं? 

a) र्वर्भन्न रेल िागि   

b) भारि के राज्य   

c) कें द्र शार्सि प्रदेश   

d) रेलवे जोन की संख्या 

65.  Which is a not a genetic disorder? 
a) Color Blindess  
b) Sickecell 
c) Turner syndrome 
d) Myopia 

कौन सा आनुवंहशक हवकार नि़ी ंिै? 

a) कलर ब्लाइंडनेस  

b) र्सकसेल 

c) टनिर र्संडर ोि 

d) िायोर्पया 

66.  Which type of burn involves damage to the top layer 
of skin and causes redness and pain? 

a) First-degree burn 
b) Second-degree burn 
c) Third-degree burn 
d) Fourth-degree burn 

हकस प्रकार के जिने से त्वचा क़ी ऊपऱी परत क्षहतग्रस्त िो 

जात़ी िै और िाहिमा और ददक िोता िै? 

a) प्रथि-र्डग्री का जलना 

b)  दूसरी र्डग्री का जलना 

c) थडि-र्डग्री बनि 

d)  चौथी र्डग्री का जलना 

 

67.  What should you do if your clothes catch fire? 
a) Run around to put out the flames 
b) Roll on the ground to smother the flames 
c) Run outside to find help  
d) Stay still and call for help 

अगर आपके कपडो ंमें आग िग जाए तो आपको क्या 

करना चाहिए? 

a) आग बुझाने के र्लए इधर-उधर भागें 

b) आग की लपटो ंको बुझाने के र्लए जिीन पर लोटें 

c) िदद पाने के र्लए बाहर दौडें 

d) स्थथर रहें और िदद के र्लए पुकारें  

 

68.  Which is not part of India territory? 
a) Lakshydweep 
b) Maldives  
c) Andaman nicobar dweep samuh 
d) Paradeep 

कौन सा भारत के्षत्र का भाग नि़ी ंिै? 

a) लक्षद्वीप 

b) िालदीप 

c) अंडिान र्नकोबार द्वीप सिुह 

d) पारादीप 

69.  Name of the express train in which Hindu Kar Sevaks 
returning from Ayodhya were burnt near Godhra in 
2002. 

a) Ayodhya Special Express 
b) Surat Express 
c) Godhra Express 
d) Sabarmati Express 

एक्सपे्रस टर ैन का नाम हजसमे अयोध्या से िौट रिे हिंदू 

कारसेवको ंको गोिरा के सम़ीप 2002 में जिा हदया? 

a) अयोध्या से्पशल एक्सपे्रस 

b) सूरि एक्सपे्रस 

c) गोधरा एक्सपे्रस 

d) साबरििी एक्सपे्रस 

70.  Which blood group is known as the universal donor? 
a) A   
b) B   
c) AB   
d)  O 

हकस रक्त समूि को सावकभौहमक दाता के रूप में जाना 

जाता िै? 

a) A   
b) B   

c) AB  

d) O 

 

71.  When should healthcare workers change their gloves 
during patient care? 

a) After performing hand hygiene 
b) Every 2 hours 
c) After each patient contact 
d) At the end of the shift 

रोग़ी क़ी देिभाि के दौरान स्वास्थ्य कहमकयो ंको अपने 

दस्ताने कब बदिने चाहिए? 

a) हाथ की सफाई करने के बाद 

b)  हर 2 घंटे िें 

c) प्रते्यक रोगी से संपकि  के बाद 

d)  र्शफ्ट के अंि िें 
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72.  What is the new name of Allahabad station, recently 
changed by the Indian government? 

a) Prayagraj Junction 
b) Ganga Nagar Station 
c) Varanasi Central 
d) Ayodhya Terminal 

भारत सरकार द्वारा िाि ि़ी में बदिा गया इिािाबाद 

से्टशन का नया नाम क्या िै? 

a) प्रयागराज जंक्शन 

b) गंगा नगर से्टशन 

c) वाराणसी सेंटर ल 

d) अयोध्या टर्ििनल 

73.  What does the term "cholecystectomy" specifically 
refer to? 

a) Removal of the gall bladder   
b) Removal of the uterus   
c) Removal of the appendix   
d) Removal of a hernia 

"कोिेहससे्टक्टोम़ी" शब्द हवशेि रूप से हकसको संदहभकत 

करता िै? 

a) र्पत्ताशय को हटाना   

b) गभािशय को हटाना   

c) पररर्शष्ट को हटाना   

d) हर्निया को हटाना 

 

74.  R.A.C.E. P.A.S.S. Fire Extinguisher meaning of “R” ? 
A. Rescue 
B. Reduce 
C. Reach 
D. Run 

R.A.C.E. P.A.S.S. अहिशामक यंत्र में "आर" का अथक? 

A. Rescue 

B. Reduce 

C. Reach 

D. Run 

75.  How to give first aid during railway accidents? 
a) Remove objects embedded in wounds 
b) Asking their ticket PNR Number 
c) Give the victim food or drink 
d) Alert the local authorities Immediately 

रेि दुघकटना के दौरान प्राथहमक उपचार कैसे दें? 

a) घावो ंिें फंसी वसु्तओ ंको हटा दें  

b) उनके र्टकट का पी.एन.आर. नंबर पूछना 

c) पीर्डि को भोजन या पेय दें  

d) थथानीय अर्धकाररयो ंको िुरंि सचेि करें  

76.  Which train safety system has recently been 
launched by the Indian Railways to avoid train 
accidents? 

a) Kavach 
b) Trident 
c) Abhuday 
d) Shield 

टर ेन दुघकटनाओ ंसे बचने के हिए भारत़ीय रेिवे ने िाि ि़ी में 

कौन स़ी टर ेन सुरक्षा प्रणाि़ी शुरू क़ी िै? 

a) कवच 

b) र्त्रशूल 

c) अभुदय 

d) शील्ड 

77.  What is a stethoscope primarily used for? 
a) Measuring blood pressure 
b) Listening to heart and lung sounds 
c) Administering medication 
d) Taking body temperature 

से्टथोस्ोप मुख्यतः हकसके हिए प्रयोग हकया जाता िै? 

a) रक्तचाप िापना 

b) हृदय और फेफडो ंकी आवाज़ सुनना 

c) दवा का प्रबंध करना 

d) शरीर का िापिान लेना 

78.  Who is Florence Nightingale?  
a) A famous Hollywood actress  
b) A pioneer of modern nursing  
c) A British royal figure  
d) An inventor 

फ्लोरेंस नाइहटंगेि कौन थ़ी? 

a) एक प्रर्सद्ध हॉलीवुड अर्भनेत्री  

b) आधुर्नक नर्सिंग की अग्रणी  

c) एक र्ब्रर्टश शाही व्यस्क्त  

d) एक आर्वष्कारक  

 

79.  Which medical procedure involves emptying the 
stomach to remove ingested toxins? 

a) Endoscopy    
b) Gastric lavage 
c) Colonoscopy  
d) Angioplasty 

हकस हचहकत्सा प्रहिया में अंतग्रकिण हविाक्त पदाथों को 

हनकािने के हिए पेट को िाि़ी करना शाहमि िै? 

a) एंडोस्कोपी    

b) गैस्स्टरक लेवेज 

c) कोलोनोस्कोपी  

d) एंर्जयोप्लास्टी 

 

80.  Who is the Rail Minister & later Prime Minister of 
India also? 

a) Lal Bahadur Shastri 
b) Ashwin Vaishnav 
c) Morarji Desai 
d) Atal Bihari Vajpayee 

भारत के रेि मंत्ऱी और बाद में प्रिान मंत्ऱी भ़ी कौन िैं? 

a) लाल बहादुर शास्त्री 

b) अर्िन वैष्णव 

c) िोरारजी देसाई 

d) अटल र्बहारी वाजपेयी 

81.  Which Blood cholesterol test? 
a) Lipid profile 
b) Liver Function test 
c) Renal Function test 
d) Complete Blood Picture 

रक्त कोिेस्टरॉि जांच के हिए कौन सा टेस्ट? 

a) र्लर्पड प्रोफाइल  

b) लीवर फंक्शन टेस्ट  

c) रीनल फंक्शन टेस्ट  

d) सीबीसी (CBC - Complete Blood Picture) 
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82.  What is the primary function of an ECG machine? 
a) To measure and record the electrical activity of the 

heart over a period of time 

b) To monitor and regulate blood pressure in real-time 

c) To assess lung function by measuring airflow and 
volume 

d) To determine the oxygen saturation levels in the 
bloodstream 

ईस़ीज़ी मश़ीन का प्राथहमक कायक क्या िै? 

a) एक र्नर्िि अवर्ध िें हृदय की र्वद्युि गर्िर्वर्ध को िापने 

और ररकॉडि करने के र्लए 

b) वास्तर्वक सिय िें रक्तचाप की र्नगरानी और र्वर्नयिन 

करना 

c) वायु प्रवाह और आयिन को िापकर फेफडो ंकी 

कायिप्रणाली का आकलन करना 

d) रक्तप्रवाह िें ऑक्सीजन संिृस्ि स्तर र्नधािररि करने के 

र्लए 

83.  Evaluate: 8 + 3 × 2 − 5 
   a) 9   
   b) 13   
   c) 11   
   d) 14   

मूल्यांकन करें : 8 + 3 × 2 − 5 

a) 9   

b) 13   

c) 11   

d) 14 

84.  Evaluate: ( 12 – 4 ) ÷ 2 + 5 
   a) 7   
   b) 8   
   c) 9   
   d) 6 

मूल्यांकन करें : (12 – 4) ÷ 2 + 5 

a) 7   

b) 8   

c) 9   

d) 6 

85.  Which is not an Elective Surgeries? 
A. Hernia 
B. Cataract 
C. Intestinal obstruction 
D. hip replacements 

कौन स़ी ऐस्पिक सजकऱी नि़ी ंिै? 

A. हर्निया 

B. िोर्ियार्बंद 

C. आंत्र रुकावट 

D. र्हप ररपे्लसिेंट 

 

86.  Which of these is used in obstruction of urine? 
A. Ryle’s tube  
B. Foleys catheter 
C. Condom catheter  
D. IV line  

मूत्र क़ी रुकावट में इनमें से हकसका उपयोग हकया जाता िै? 

A. राइल की टू्यब 

B. फोलेज़ कैथेटर 

C. कंडोि कैथेटर 

D. IV लाइन 

87.  For shoulder dislocation, treatment is? 
a) Tourniquet 
b) Plaster of paris 
c) Cuff and collar 
d) Dressing 

कंिे क़ी अव्यव्था के हिए, उपचार िै? 

a) टूर्निकेट 

b)  प्लास्टर ऑफ पेररस 

c)  कफ और कॉलर 

d)  डर े र्संग 

88.  Chhatisgarh 2nd vandebharat Train proposed 
between which two stations? 

a) Bilaspur to Visakhapatnam 
b) Raipur to Visakhapatnam 
c) Durg to Visakhapatnam 
d) Korba to Visakhapatnam 

छत्त़ीसगढ़ दूसऱी वंदेभारत टर ेन हकन दो से्टशनो ंके ब़ीच 

प्रस्ताहवत िै? 

a) र्बलासपुर से र्वशाखापत्तनि 

b) रायपुर से र्वशाखापत्तनि 

c) दुगि से र्वशाखापत्तनि 

d) कोरबा से र्वशाखापत्तनि 

89.  Which is not a safety category posts in Indian 
railway? 

a) Loco Pilots 
b) Station Masters 
c) Train Managers 
d) Nursing Superintendent 

भारत़ीय रेिवे में कौन सा सुरक्षा शे्रण़ी का पद नि़ी ंिै?  

a) लोको पायलट  

b) से्टशन िास्टर  

c) टर ेन िैनेजर  

d) नर्सिंग सुपररंटेंडेंट  

90.  Due to the essential nature of washing your hands, 
how much time is recommended to wash your 
hands? 

A. 10 seconds 
B. 20 seconds 
C. 1 minute 
D. 4 minutes 

िाथ िोने क़ी आवश्यक प्रकृहत के कारण, हकतने समय तक 

िाथ िोने क़ी सिाि द़ी जात़ी िै? 

A. 10 सेकंड 

B. 20 सेकंड 

C. 1 र्िनट 

D. 4 र्िनट 

91.  The Ministry of Railways Trains service dedicated to 
ferrying pilgrims to Ayodhya? 

a) Ayodhya special trains 
b) Garib Rath Special 
c) Aastha special trains 
d) Maryadapurshottam Express. 

रेि मंत्रािय क़ी रेि सेवा त़ीथकयाहत्रयो ंको अयोध्या तक 

पहंचाने के हिए समहपकत िै? 

a) अयोध्या र्वशेर् टर ेनें 

b) गरीब रथ से्पशल 

c) आथथा र्वशेर् टर ेनें 

d) ियािदापुरुर्ोत्ति एक्सपे्रस 
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92.  Raipur falls under which category of city for the 
purpose of HRA ? 

A. X City 
B. Y City 
C. Z City 
D. None of these 

HRA के प्रयोजन के हिए रायपुर हकस शे्रण़ी के शिर में 

आता िै? 

A. X City 

B. Y City 

C. Z City 

D. इनिें से कोई नही ं

93.  Symptoms of high blood pressure is ? 
a) Severe headaches. 
b) Giddiness 
c) Vomiting 
d) All of the above 

उच्च रक्तचाप के िक्षण क्या िैं?  

a) गंभीर र्सरददि   

b) चक्कर आना  

c) उल्टी होना  

d) उपरोक्त सभी  

94.  Which organ cannot be donated/transplanted till date 
? 

a) Brain 
b) Heart 
c) Kidney 
d) Liver  

कौन सा अंग आज तक दान/प्रत्यारोहपत नि़ी ंहकया जा 

सका िै? 

a) र्दिाग 

b) र्दल 

c) र्कडनी 

d) यकृि 

95.  Which diseases have been eradicated from India? 
a) Dengue   
b) Smallpox   
c) Tuberculosis   
d) Malaria 

भारत से कौन स़ी ब़ीमाररयााँ ित्म िो गई िैं? 

a) डेंगू   

b) चेचक   

c) क्षय रोग   

d) िलेररया 

96.  Why family planning is important? 
a) For birth control issue 
b) For having unwanted pregnancy 
c) For having child every year 
d) To get pregnant before age of 20 years 

पररवार हनयोजन क्यो ंमित्वपूणक िै? 

a) जन्म र्नयंत्रण िुदे्द के र्लए 

b) अनचाहा गभि धारण करने पर 

c) हर साल बच्चा पैदा करने के र्लए 

d) 20 वर्ि की आयु से पहले गभिविी होना 

97.  What is the largest bone in the human body? 
a) Femur 
b) Tibia 
c) Humerus 
d) Radius 

मानव शऱीर क़ी सबसे बड़ी िि़ी कौन स़ी िै? 

a) फीिर 

b) र्टर्बया 

c) ह्यूिरस 

d) र्त्रज्या 

98.  Station code of Shahdol Railway Station.? 
a) SHDL 
b) SHL 
c) SDL 
d) None of these. 

शिडोि रेिवे से्टशन का से्टशन कोड? 

a) SHDL 
b) SHL 

c) SDL 

d) इनिें से कोई नही.ं 

99.  Swami Vivekananda Airport is located in which city? 
a) Bilaspur 
b) Raipur 
c) Delhi 
d) Mumbai 

स्वाम़ी हववेकानन्द िवाई अिा हकस शिर में स्प्थत िै? 

a) र्बलासपुर 

b) रायपुर 

c) र्दल्ली 

d) िंुबई 

100.  Insulin given for which patient? 
a) Hear Patient 
b) Kidney patient 
c) Diabetic Patient 
d) Eye Patient 

इंसुहिन हकस रोग़ी को हदया जाता िै? 

a) हृदय रोगी  

b) गुदे का रोगी  

c) िधुिेह रोगी  

d) आँख का रोगी  

101.  In which script is the Hindi language written? 
A. Saurashtri 
B. B.Brahmi 
C. Gurmukhi 
D. Devanagari 

हिन्द़ी भािा हकस हिहप में हिि़ी जात़ी िै ?  

a) सौराष्टर ी  

b) ब्राह्मी  

c) गुरूिुखी  

d) देवनागरी 

102.  In which order are the Station announcements made? 
a) Trilingual ( Regional, Hindi , English) 
b) Trilingual (English ,Regional, Hindi ,) 
c) Trilingual (Hindi ,Regional, , English) 
d) Bilingual ( Regional, English) 

से्टशन क़ी घोिणाएाँ  हकस िम में क़ी जात़ी िैं? 

a) र्त्रभार्ी (के्षत्रीय, र्हंदी, अंगे्रजी) 

b) र्त्रभार्ी (अंगे्रजी, के्षत्रीय, र्हंदी) 

c) र्त्रभार्ी (र्हन्दी, के्षत्रीय, अंगे्रजी) 

d) र्द्वभार्ी (के्षत्रीय, अंगे्रजी) 

103.  In which states, Urdu has been declared as Official 
Language? 

a) Jammu and Kashmir 

हकन राज्यो ंमें उदूक को राजभािा घोहित हकया गया िै? 

a) जमू्म और कश्मीर 

b) िध्य प्रदेश 
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b) Madhypradesh 
c) Chhatisgarh 
d) uttrakhand 

c) छत्तीसगढ 

d) उत्तराखंड 

104.  In which of the following article of the Constitution 
there is provision regarding development of Hindi 
Language? 

a) Article/ 343 
b) Article/ 344  
c) Article/351  
d) Article/ 360 

संहविान के हनम्नहिस्पित में से हकस अनुिेद में हिंद़ी भािा 

के हवकास के संबंि में प्राविान िै? 

a) अनुचे्छद/343 

b) अनुचे्छद/344 

c) अनुचे्छद/351 

d) अनुचे्छद/ 360 

105.  According to the Indian Constitution, what is the 
status of Hindi?  

a) National Language  
b) Official Language  
c) Indigenous Language  
d) More than one of the above 

भारत़ीय संहविान के अनुसार हिंद़ी कौन-स़ी भािा िै ? 

a) राष्टर भार्ा  

b) राजभार्ा  

c) देशज भार्ा  

d) उपयुिक्त िें से एक से अर्धक 

106.  Rail Yatra Vrittant Award Scheme is meant for? 
a) For Railway Officers  
b) For Hindi writers  
c) For Railway employee  
d) For all Indian citizens 

रेि यात्रा वृत्तांत पुरस्ार योजना हकसके हिए िै?  

a) रेलवे अर्धकाररयो ंके र्लए  

b) र्हंदी लेखको ंके र्लए  

c) रेलवे कििचाररयो ंके र्लए  

d) सभी भारिीय नागररको ंके र्लए 

107.  What is the script of English language? 
a) English 
b) Italina 
c) Roman 
d) German 

अंगे्रजी भाषा की लिपि क्या है ? 
a) अंगे्रज़ी 

b) इटार्लना 

c) रोिन 

d) जििन 

108.  When is 'Hindi Day' celebrated every year? , 
A. On 14th September 
B. On 10th September 
C. On 05th September 
D. on 15 September 

िर साि 'हिंद़ी हदवस' कब मनाया जाता िै? –  

A. 14 र्सिंबर को 

B. 10 र्सिंबर को 

C. 05 र्सिंबर को 

D. 15 र्सिंबर को 

109.  How many Language are mentioned in Schedule-VIII 
of the Constitution? 

A. 22 
B. 15 
C. 18  
D. 24 

संहविान क़ी अनुसूच़ी-आठव़ी ंमें हकतऩी भािाओ ंका 

उले्लि िै? 

A. 22 

B. 15 

C. 18  

D. 24 

110.  Which Indian state has its official language as 
Konkani in the Devanagari script? 

a) Goa 
b) Maharashtra 
c) Karnataka 
d) Kerala 

हकस भारत़ीय राज्य क़ी आहिकाररक भािा देवनागऱी हिहप 

में कोकंण़ी िै? 

a) गोवा 

b) िहाराष्टर  

c) कनािटक 

d) केरल 

 

 

 

   


